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Mateřská škola Soběslav
Nerudova 711

do

Pondělí 5.2.2024
CHLEB, POMAZANKA MEDOVA, OVOCE, MLEKO  (A: 01,01a,01b,07)PRESNIDAVK
POLEVKA ZELENINOVÁ S CIZRNOU  (A: 01,01a,07,09)POLEVKA
ZAPECENE TESTOVINY S TUNAKEM A AJVAREM, SALAT Z KYSANEHO ZELI (ZELNY), CAJ OVOCNY,
OVOCE  (A: 01,01a,03,04,07,10)

OBED

ROHLIK S LUČINOU, PAPRIKA, MLEKO  (A: 01,01a,07)SVACINA

Úterý 6.2.2024
CHLEB, POMAZANKA ZE ZERVE, SALATOVA OKURKA, CAJ OVOCNY  (A: 01,01a,01b,03,07,10)PRESNIDAVK
POLEVKA ZELENINOVA S JATROVOU RYZI  (A: 01,01a,03,09)POLEVKA
FAZOLOVY GULAS S HOVEZIM MASEM, CHLEB, OVOCE, CAJ OVOCNY  (A: 01,01a,01b)OBED
MAKOVY ZAVIN, OVOCE, MLEKO  (A: 01,07)SVACINA

Středa 7.2.2024
CHLEB, POMAZANKA DROZDOVA S OVESNYMI VLOCKAMI, MRKEV, MLEKO  (A:
01,01a,01b,01d,03,07)

PRESNIDAVK

POLEVKA CESNEKOVA S KROUPAMI A BRAMBOREM  (A: 01,01a,01b,01c)POLEVKA
HALUSKY SE ZELIM A VEPROVYM MASEM, OVOCE, CAJ OVOCNY  (A: 01,01a,10)OBED
CHLEB, POMAZANKA Z TUNAKA, RAJCE CHERRY, CAJ OVOCNY  (A: 01,01a,01b,04,07)SVACINA

Čtvrtek 8.2.2024
SLEHANY TVAROH S MALINAMI, CAJ OVOCNY  (A: 07)PRESNIDAVK
POLEVKA BROKOLICOVA  (A: 01,01a,03,07)POLEVKA
KRALICI KOUSKY NA ZELENINE, RYZE JASMINOVA, OVOCE, CAJ OVOCNY  (A: 01,01a,07)OBED
DALAMANEK PŠENIČNOŽITNÝ S RAMOU A PLATKOVYM SYREM, SALATOVA OKURKA, MLEKO  (A:
01,01a,03,07)

SVACINA

Pátek 9.2.2024
CHLEB, POMAZANKA MRKVOVA S JABLKY, MLEKO  (A: 01,01a,01b,07)PRESNIDAVK
POLEVKA ZELENINOVA S KRUPICI A VEJCEM  (A: 01,01a,03,07,09)POLEVKA
KVETAK OBALOVANY, BRAMBORY M.M., TZATZIKI, OVOCE, CAJ OVOCNY  (A: 01,01a,03,07)OBED
TERMIX, OVOCE, BILA KAVA  (A: 01,01b,07)SVACINA

Ovocné nápoje a čistá voda k pití po celý den dle potřeby. Ovoce dle aktuální nabídky.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
Podrobné rozdělení alergenů obilovin a skořápkových plodů k nahlédnutí u vedoucí jídelny.

Vrchní kuchařka  Marta Vonešová                               Ved.jídelny    Lenka Veselá

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


