
Říkanky: 

K obědu: 

„Byla jedna sestřička a ta měla bratříčka,  

u jednoho stolu, sedávali spolu. 

Za ruce se chytili, dobrou chuť si popřáli. 

Dobrou chuť.“ 

 

Mytí rukou: 

I. 

„Celý den si ruce hrají, 

všechno možné osahají… 

Voda, mýdlo, umyvadlo- 

 to je správné zaklínadlo!“ 

 

II. 

„To jsou prsty, to jsou dlaně, 

Mýdlo s vodou patří na ně. 

A po mýdle dobré jídlo a po jídle zase mýdlo“ 

 

Uklízíme hračky na písničku: 

„Skřítkové tesaři, vylezte z mechu“- Ať žijí duchové 

 

Nové básničky: 

Dešťové kapičky   

Dešťové kapičky dostaly nožičky,  

kapy kap, kapy kap. 

Dupaly po plechu, dělaly neplechu, 

kapy kap, kapy kap. 

Kocour spal v okapu, spadly mu na tlapu  

kapy kap, kapy kap. 

Ach jé, ten naříkal, mňoukal a utíkal, 

kapy kap, kapy kap. 

 

 



Písnička:  

 

 

 


