Matefska Skola Sobéslav
Nerudova 711

od 14.10.2024 do 18.10.2024

Pondéli 14.10.2024

PRESNIDAVK CHLEB, POMAZANKA AVOKADOVA, PAPRIKA, MLEKO (A: 01,01a,01b,07)
POLEVKA POLEVKA COCKOVA (A:01,01a)

OBED RYBI FILE ZAPECENE SE SYREM, BRAMBORY M.M., KOMPOT, CAJ OVOCNY (A: 04,07)
SVACINA ROHLIK SE SYREM ALMETTE, OVOCE, MLEKO (A: 01,01a,07)

Utery 15.10.2024

PRESNIDAVK CHLEB, POMAZANKA Z VEPROVEHO MASA, SALATOVA OKURKA, CAJ OVOCNY (A: 01,0k
POLEVKA  POLEVKA CIBULOVA S BRAMBOREM (A: 01,01a,07)

OBED HOVEZI PECENE NA HOUBACH, RYZE BASMATI, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a)
SVACINA  BANAN, MLEKO (A: 07)

Stifeda 16.10.2024

PRESNIDAVK CHLEB, POMAZANKA ZE ZERVE, KEDLUBNA, MLEKO (A: 01,01a,01b,03,07,10)
POLEVKA  POLEVKA Z RYBIHO FILE (A: 01,01a,04,07,09)

OBED KURE PECENE, ZELENINOVY KUSKUS, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,07)
SVACINA OVOCNE PYRE, OVOCE, CAJ OVOCNY

Ctvrtek 17.10.2024

PRESNIDAVK JAHLOVO-TVAROHOVY DEZERT, OVOCE, MLEKO (A: 07)

POLEVKA  POLEVKA ZELENINOVA S JATROVOU RYZI (A: 01,01a,03,09)

OBED VEPROVE MASO NA ZELENINE, BRAMBORY, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,07,09)
SVACINA CHLEB, POMAZANKA PORKOVA, MRKEV, MLEKO (A: 01,01a,01b,07)

Patek 18.10.2024

PRESNIDAVK CHLEB, POMAZANKA FAZOLOVA, SALATOVA OKURKA, MLEKO (A: 01,01a,01b,07)
POLEVKA  POLEVKA ZELENINOVA S KRUPICI A VEJCEM (A: 01,01a,03,07,09)
OBED ZEMLOVKA S JABLKY, MLEKO (A: 01,01a,03,07)

SVACINA DYNOVA BULKA, RAJCE CHERRY, BILA KAVA (A: 01,01a,01b,05,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Ovocné napoje a Cista voda k piti po cely den dle potfeby. Ovoce dle aktualni nabidky.
Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena
Podrobné rozdéleni alergent obilovin a skofapkovych plodud k nahlédnuti u vedouci jidelny.

Vrchni kuchafka Marta VoneSova Ved.jidelny Lenka Vesela

% Strava.-cz



