Matefska Skola Sobéslav
Nerudova 711

Jidelnicek

od 15.07.2024 do 19.07.2024

Pondéli 15.7.2024

PRESNIDAVK CHLEB, POMAZANKA Z MAKRELY, PAPRIKA, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,01b,04,07)
POLEVKA  POLEVKA SPENATOVA (A: 01,01a,07)

OBED KURECI JATRA DUSENA NA CIBULCE, RYZE DUSENA, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a)
SVACINA LIPANEK, OVOCE, MLEKO (A: 07)

Utery 16.7.2024

PRESNIDAVK KASE Z OVESNYCH VLOCEK SE SKORICI, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01d,07)

POLEVKA  POLEVKA Z FAZOLOVYCH LUSKU (A: 01,01a,07)

OBED TESTOVINY SE SPENATEM A VEPROVYM MASEM, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,03,07)
SVACINA CHLEB S RAMOU A DEKORACNIMI KVETY, MRKEV, MLEKO (A: 01,01a,01b,07)

Stieda 17.7.2024

PRESNIDAVK CHLEB, KAPIOVA POMAZANKA, MLEKO, PAPRIKA (A: 01,01a,01b,03,07,10)

POLEVKA  POLEVKA ZAMPIONOVY KREM (A: 07)

OBED KURE NA CESNEKU, BRAMBOROVA KASE, SALAT OKURKOVY, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,07)
SVACINA  OVOCNE PYRE, OVOCE, CAJ OVOCNY

Ctvrtek 18.7.2024

PRESNIDAVK ROHLIK S RAMOU, MLEKO, SALATOVA OKURKA (A: 01,01a,07)

POLEVKA  POLEVKA ZELENINOVA S JAHLY (A: 09)

OBED COCKA PO SRBSKU, CHLEB, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,01b)

SVACINA  CHLEB PSENICNOZITNY S RAMOU A RAJCETEM, MLEKO (A: 01,01a,01b,07,08,11)

Patek 19.7.2024

PRESNIDAVK CHLEB, POMAZANKA ZE ZELENEHO HRASKU, OVOCE, MLEKO (A: 01,01a,01b,07)
POLEVKA  POLEVKA ZELENINOVA S POHANKOU (A: 09)

OBED SPAGETY S TUNAKEM, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,03,04,07)

SVACINA DYNOVA BULKA, OVOCE, MLEKO (A: 01,01a,01b,05,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Ovocné napoje a Cista voda k piti po cely den dle potfeby. Ovoce dle aktualni nabidky.
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena
Podrobné rozdéleni alergent obilovin a skofapkovych plodd k nahlédnuti u vedouci jidelny.

Vrchni kucharka Marta Vone$ova Ved.jidelny Lenka Vesela

SIRAVA



