Matefska Skola Sobéslav
Nerudova 711

Jidelnicek

od 18.11.2024 do 22.11.2024

Pondéli 18.11.2024

PRESNIDAVK CHLEB, POMAZANKA AVOKADOVA, PAPRIKA, MLEKO (A: 01,01a,01b,07)
POLEVKA POLEVKA Z CERVENE COCKY (A: 01,01a)

OBED TESTOVINY S MAKEM, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 07)

SVACINA SYROVY ROHLIK, OVOCE, MLEKO (A: 01,07)

Utery 19.11.2024

PRESNIDAVK CHLEB, POMAZANKA MRKVOVA S JABLKY, OVOCE, MLEKO (A: 01,01a,01b,07)

POLEVKA  POLEVKA ZE ZELENEHO HRASKU (A: 01,01a,03,07)

OBED KURECI JATRA DUSENA NA CIBULCE, RYZE JASMINOVA, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a)
SVACINA CHLEB, POMAZANKA Z TUNAKA, SALATOVA OKURKA, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,01b,04,07)

Stieda 20.11.2024

PRESNIDAVK CHLEB, POMAZANKA Z KURECIHO MASA, RAJCE CHERRY, MLEKO (A: 01,01a,01b,07)
POLEVKA  POLEVKA DROZDOVA (A: 01,01a,03,07,09)

OBED KRALICI KOUSKY NA ZELENINE, BRAMBORY, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,07)
SVACINA BANAN, MLEKO (A: 07)

Ctvrtek 21.11.2024

PRESNIDAVK CHLEB, ZELENINOVA POMAZANKA, MLEKO, MRKEV (A: 01,01a,01b,03,07,10)
POLEVKA  STREDOMORSKA POLEVKA SE ZELENINOU (A: 01,01a,04,07)

OBED CHILLI CON CARNE (BEZ CHILLI), CHLEB, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 01,01a,01b)
SVACINA  PERNIK (VLASTNi VYROBA), OVOCE, MLEKO (A: 01,01a,03,07)

Patek 22.11.2024

PRESNIDAVKJAHLOVA KASE S COKOLADOVYM GRANKEM, OVOCE, CAJ OVOCNY (A: 06,07)

POLEVKA  POLEVKA ZELENINOVA S KROUPY (A: 01,01c,09)

OBED CEVABCICI, BRAMBOROVA KASE, SALAT Z CERVENEHO KYSANEHO ZELI, OVOCE, CAJ OVOCNY
(A: 01,01a,07)

SVACINA CHLEB S LUCINOU, REDKVICKY, MLEKO (A: 01,01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Ovocné napoje a Cista voda k piti po cely den dle potfeby. Ovoce dle aktualni nabidky.
Zmeéna jidelnicku a alergent vyhrazena
Podrobné rozdéleni alergent obilovin a skofapkovych plodd k nahlédnuti u vedouci jidelny.

Vrchni kucharka Marta VoneSova Ved.jidelny Lenka Vesela
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